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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

выполнения 

Ответственные Место 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

1.Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа  

1.1 Привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом  

1.1.1 Спортивный четверг 

«Физкультурная пятиминутка»  

В течение года 

по четвергам 

Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

  

1.1.2 ВФСК «Готов к труду и 

обороне!» 

В течение года 

 

Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

  

1.1.3 Спортивное мероприятие 

«Ходьба – спорт для всех!» 

приуроченное ко 

всероссийскому Дню ходьбы 

(просмотр и обсуждение 

фильма) 

06.09.2026 

 

Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.1.4 Проведение веселых  стартов ко 

дню здоровья для 

первокурсников  

25.09.2026 Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.1.5 Участие во всероссийской 

акции «Кросс нации» 

26.09.2026 Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 



1.1.6 Информационная выставка по 

теме Всероссийский  день 

гимнастики 

 

24.10.2026 Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.1.7 Спортивно массовая работа в 

честь «Дня тренера» 

 

 

 

 

30.10.2026 Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.1.8 Спортивно-массовые 

соревнования (жим штанги 

лѐжа) в честь «День 

призывника» 

До 

30.11.2026 

 

Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

  

1.1.9 Просмотр и обсуждение 

фильма,  посвящѐнного 

всероссийскому «Дню хоккея»  

02.12.2026 Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

  

1.1.10 Товарищеские встречи по 

волейболу, посвященные ко 

«Дню студента» 

22.01 2027 

23.01.2027 

Белов И.В., преподаватель КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.1.11 Спортивно-массовая работа в 07.02.2027 Сущик И.М., руководитель КГБПОУ  

https://www.calend.ru/holidays/0/0/2986/


четь «Дня зимних видов спорта 

в России » 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

1.1.13 Спортивно-массовая работа в 

честь «Всемирного дня 

здоровья» 

07.04.2027 Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.1.14 Физическая пятиминутка, 

приуроченная ко Дню Весны и 

Труда 

05.05.2027 

 

 

Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.2 Организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в колледже 

1.2.1   Городская комплексная 

спартакиада среди студентов 

ПОО «Осенний кросс» 

Октябрь Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.2.2 Городская комплексная 

спартакиада среди студентов 

ПОО «Настольный теннис» 

(девушки и юноши) 

Ноябрь Малышев Е.А., преподаватель КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.2.3 Городская комплексная Ноябрь Сущик И.М., руководитель КГБПОУ  



спартакиада среди студентов 

ПОО «Баскетбол» (девушки) 

физического воспитания «Бийский 

государственный 

колледж» 

1.2.4 Городская комплексная 

спартакиада среди студентов 

ПОО «Баскетбол» (юноши) 

Декабрь  Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.2.5 Городская комплексная 

спартакиада среди студентов 

ПОО «Лыжные гонки» 

(юноши и девушки) 

Февраль  Филиппов Е.В., преподаватель  КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.2.6 Городская комплексная 

спартакиада среди студентов 

ПОО «Волейбол» (девушки) 

Март  Белов И.В., преподаватель  КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.2.7 Городская комплексная 

спартакиада среди студентов 

ПОО «Волейбол» (юноши) 

Март  Белов И.В., преподаватель  КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.2.8 Городская комплексная 

спартакиада среди студентов 

ПОО «Легкоатлетическая 

эстафета» (юноши и девушки) 

Май  Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.2.9 Спортивный четверг  Еженедельно по 

четвергам  

Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 



 

1.3 Организация здорового досуга обучающихся 

1.3.1 Единый день профилактики 

«Презираю сигарету! Поменяй 

сигарету на конфету» 

(эстафета) 

31.05.2027 Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.3.2  Организация информационной 

деятельности (ролики, 

презентации, буклеты, 

памятки) направленной на 

формирование у обучающихся 

потребности в здоровом 

образе жизни.  

В течение года Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Малышев 

Е.А., Филиппов Е.В.,  Барканова 

Е.А., Белов И.В., Сороченко Н.А., 

преподаватели; Голубь И.А., 

педагог-организатор  

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 

1.3.3  Агит-минутки, посвященные 

здоровому  образу жизни на 

заседаниях студенческого 

Совета колледжа  

В течение года Сущик И.М., руководитель 

физического воспитания; Голубь 

И.А., педагог-организатор 

КГБПОУ 

«Бийский 

государственный 

колледж» 

 


